
健診の種類
対象年齢 健診

実施
期間

持ち物
注意事項 問合せ

健診受診券（票） 健康保険証 自己負担金

が
ん
検
診
・
そ
の
他
の
検
診
（
５
ペ
ー
ジ
）

子宮頸がん検診 20歳以上女性
（２年に1回）

４
月
～
翌
年
３
月

受診券は
ありません。

必要

個別：1,100円
集団： 800円

勤務先等で検診機会のない人が対象です。
（勤務先等で検診機会のある人はそちらで受診してください。）
受診時、保険証をお持ちください。

以下の①〜④のいずれかに該当する人は自己負担が免除されます。
①70歳以上の人（昭和20年3月31日以前生まれ）
②後期高齢者医療保険証を持っている人
③生活保護受給世帯　④市民税非課税世帯

③の人は生活保護を証明する書類、④の人は市民税
課税証明書（各区市税事務所または市民サービス
コーナーにて１通300円で発行、主たる生計者の証
明）を医療機関窓口で提示してください。

健康づくり推進課
TEL 221-1579

胃がん検診
①X線撮影（バリウム）
②内視鏡（胃カメラ）
※①②どちらかを選択

35歳以上

①X線撮影（バリウム）
個別：1,900円
集団： 500円

②内視鏡（胃カメラ）
＊3,000円

大腸がん検診 40歳以上 個別： 400円
集団： 200円

乳がん検診 40歳以上女性
（２年に1回） 2,000円

前立腺がん検診 50歳以上男性 1,000円

骨粗しょう症検診 30歳以上女性 500円

歯周疾患検診 40歳以上 個別： 600円
集団： 500円

肝炎（Ｂ型・Ｃ型）
ウイルス検査

過去に肝炎ウイル
ス検査を受けたこ

とのない人

４
月
～
翌
年
３
月

受診券は
ありません。

必要

無料 受診時、保険証をお持ちください。

保健所保健予防課
TEL 249-3172

結核・肺がん検診 40歳以上
65歳以上の人は日程
案内が入った受診票が
送付されます。

無料
必要に応じ喀痰検査を
希望する場合は容器代
300円がかかります。

検診日時・場所は自治会・町内会を通じてご案内します。
直接巡回検診会場へお越しください。
65歳以上の人は受診票を、40～64歳の人は身分を証明
できるものをお持ちください。

健
康
診
査
（
６
～
７
ペ
ー
ジ
）

静岡市国民健康保険
特定健康診査

40歳～74歳
（H26.4.1以前の加入者）

６
月
～
翌
年
３
月

4月1日現在、静岡市国
民健康保険加入者に受
診券が送付されます。
（5月下旬頃）

静岡市国民
健康保険証

無料
受診時、保険証、受診券及び質問票をお持ちください。

静岡市国民健康保険、後期高齢者医療保険以外に加入の
人は、勤務先等にお問合せください。

保険年金管理課
TEL 221-1376

静岡市国民健康保険
健康診査

30歳～39歳
４
月
～
翌
年
３
月

申請により受診券が交
付されます。
（30歳〜39歳の人で保険
料の滞納がある場合は交付
されません）

30歳～39歳　1,500円
（非課税世帯は500円）

40歳～74歳
（H26.4.2以降の加入者）

40歳～74歳　
無料

後期高齢者医療制度
健康診査

75歳以上
（65歳以上で一定の
障がいがあり認定を

 受けている人を含む）

６
月
～
翌
年
３
月

後期高齢者医療制度
対象者に受診券が送
付されます。（5月下
旬頃）

後期高齢者
医療保険証 無料

平成26年度 静岡市の成人健診一覧 静岡市に住所がある人の健診です。

次の人は静岡市が実施する健康診査の対象となり
ません。
・妊産婦
・6か月以上入院している人
・�養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、介護保険

施設などに入所または入居している人 等

＊胃がん検診内視鏡検査で同時に精密検査を実
施した場合は、保険診療となり、別途追加費用
が必要となります。

個別と集団の違い
個別:診療所などで実施する個別検診
集団:健診センター・検診車など、決められた場所

や日時に実施する集団検診

集団歯周疾患検診申込方法は、自治会回覧板等で日程
を案内しますので、静岡歯科医師会または清水歯科医
師会にお電話でお問合せください。（16ページ参照）

20  30  35  40  50  65  75

H7.3.31 以前生まれの人

S55.3.31 以前生まれの人

S50.3.31 以前生まれの人

S50.3.31 以前生まれの人

S60.3.31 以前生まれの人

S40.3.31 以前生まれの人

S50.3.31 以前生まれの人

S50.3.31 以前生まれの人

（年齢要件なし）

は男性 　　は女性
は男女とも受診できます
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